TRAKEOTOMi NEDIR ?

acilmasi gerekebilir.

kaniil degisimi igin i
beklenir.

Kaniil bakimi ¢ok G
aspirasyonla tikanmas
engellenmelidir.
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Inclslon in

esophagus
(goes to stomach)

inflatable cuff

collarbone

trachea
(windpipe)

\ cuff inflation

vocal chords
larynx
tracheostomy tube

tubing to
ventilator

valve

1966

Karakogan, Elazig

diglanma ,isini kaybetme gibi duygular yasanir
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« infeksiyon

TRAKEOSTOM! SONRASI BAKIM

Trakeostominin en 6nem erinden birini

postoperatif bakim olugtury
« Diizenli aspirasyon
+ Isive nem ay
» Kaniil degistirilmes
« Profilaktik antibiyoti

« Ev bakimi

DUZENLI ASPIRASYON

undugumuzda,
ariya taginirlar.

etrafinda birikir.Hasta
duyuluyorsa aspiras

azalarak giiclesmistir\veya
aspirasyon gereklidir.

» Aspirasyon, nefes borus
kolayca nefes almasini sagiar.

edr hastayi rahatlatarak

DOGRU BIR ASPIRASYON ICIN

bulundugu ug'k
sonda steril kalace
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atlice biraz ¢ekin ve
parmaginizla kontrol ederék kesik kesik aspirasyon

+ Islemin sesinflen\tekrar aspi oh gerekip

« Sondayi her sokusta hastaya rahatca nefes alabilmesi
icin zaman verilmeli, yeterlkmiktarda oksijen almasi
saglanmalidir.

ima yeni ve steril

# krut olugmussa ve
onlari ¢cok kuruyan

* 5-15ml serum fizyolojik'\endotrakeal! tiip icine verilip
yumusatilmaya cahigilarak tekrar aspire edilmelidir.

Aspire edilen salgilar rengi
kontrol edilmelidir

kivami agisindan

varhgi bir sorun old u gosterdiginden doktora

bildirilmelidir.

ISI VE NEM AYARLA

Nem ayari i¢in haste
verilir.
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YUTKUNMA
 Trakeostomi tiipii ku
yutkunurken aci ve agr

 Veya ameliyat s¢r

| Yada aspirasyo prast b 'Imussaiyin“eﬂ.; 3

yutl_(unma_ sqruhu
kHasta‘doéru,ve‘uy‘g N g€ il

ancak konugma terapisti

ogrenebilir.
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