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17 ülke
24 uzman
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EĞITIM
E1. Yetkili makamlar tarafından tanınan, doktorlar için Palyatif Tıp'ta resmi
uzmanlaşma sürecinin varlığı
E2. Lisans müfredatlarında zorunlu palyatif bakım eğitimi içeren Tıp
Fakülteleri
E3. Lisans müfredatlarında zorunlu palyatif bakım eğitimi içeren Hemşirelik
Fakülteleri
E4. Tıp Fakültelerinde palyatif bakım profesörlüğü, palyatif bakım kürsüsü
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- 48 Avrupa ülkesi
- Palyatif bakımın gelişimi ile ilgili mevcut en

önemli engellerden birisi bu alanda çalışan
sağlık profesyonellerinin hem mezuniyet

öncesi hem de mezuniyet sonrası dönemde
eğitimlerindeki yetersizlik olduğu

belirtilmiştir.

Palyatif bakım
profesyonellerinin sayısı

Playatif bakıma ihtiyac
duyan birey sayısı
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} Hemşire, sosyal hizmet uzmanı 
ve tıp doktoru 

} 1967 yılında İngiltere'de ilk 
modern hospis (St Christopher’s
Hospice) 
◦ Ağrı ve semptom yönetimi,
◦ Merhametli bakım 
◦ Eğitim ve araştırma  

Dame Cicely Saunders
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Mezuniyet sonrası
ayrı bir uzmanlık

alanı

Hemşireler

Hekimler

Psikolog

Mezuniyet sonrası
sertifika programı

Bütün sağlık
profesyonelleri

Sadece sınırlı sayıda lisans ve
lisans üstü müfredat içerisinde

Hizmet içi eğitimler

Bütün sağlık
profesyonelleri
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https://www.st3recruitment.org.uk/specialties/palliative-medicine
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https://www.abim.org/certification/policies/internal-medicine-subspecialty-policies/hospice-palliative-medicine.aspx

Anestezi, acil tıp, aile hekimliği, jinekoloji ve obsretri, pediadri, fizik tedavi ve
rehabilitasyon, psikiyari, nöroloji, radyoloji ve cerrahi
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Palyatif Bakım Hemşireliği
} Advanced Certified Hospice and Palliative Nurse
} Certified Hospice and Palliative Nurse
} Certified Hospice and Palliative Pediatric Nurse
} Certified Hospice and Palliative Licensed Nurse
} Certified Hospice and Palliative Nursing Assistant
} Certified Hospice and Palliative Care Administrator
} Certified in Perinatal Loss Care
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Şartlar;
- U.S.’de kayıtlı lisans mezunu hemşire olmak
- Lisans üstü, master veya doktora eğitimi almış olmak
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20 saatten daha fazla
palyatif bakım dersi

olan tıp fakültesi oranı

Zorunlu palyatif bakım
stajı olan tıp fakültesi

oranı

Zorunlu palyatif bakım
stajı olan hemşirelik

okulları oranı
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Sağlık
Bakanlığı

Üniversiteler

Meslek
örgütleri

Politika
yapıcılar

Yüksek
Öğrenim
Kurumu Ulusal palyatif

bakım eğitim ve
uygulama
standarları

European Palliative Care Academy (EUPCA): Avrupa Palyatif Bakım
Akademisi
https://www.eupca.eu/
European Society For Medical Oncology ESMO Palliative Care
Fellowships: Avrupa Medikal Onkoloji Derneği Palyatif Bakım Fellow
Programı
https://www.esmo.org/Career-Development/Oncology-
Fellowships/Fellowship-Offers/Palliative-Care
End-of-Life-Care (ELNEC): Yaşam sonu Bakım Organizasyonu Kursları
https://www.aacnnursing.org/ELNEC/Courses

International Association for Hospice and Palliative Care (IAHPC)
Global Directory of Educational Programs in Palliative Care:
Uluslararası Hospis ve Palyatif Bakım Derneği, Palyatif Bakımda Global
Eğitim Programları Dizini
https://hospicecare.com/
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Global Organizasyon Adı ve web adresi Amaç/Kapsam
Worldwide Hospice Palliative Care Alliance (WHPCA)
Dünya Hospis ve Palyatif Bakım Birliği
www.thewhpca.org

WHPCA dünya çapında hospis ve palyatif bakım gelişimine odaklanan küresel bir
eylem ağıdır. Üyeleri ulusal ve bölgesel hospis ve palyatif bakım organizasyonları ile
hospis ve palyatif bakımı destekleyen kuruluşlardır.

International Association for Hospice and Palliative Care
(IAHPC)
Uluslararası Hospis ve Palyatif Bakım Derneği
www.hospicecare.com

IAHPC, herhangi bir hastanın ve aile bakım vericisinin acı çekmesini mümkün olan
en üst düzeyde rahatlamasını sağlamak için palyatif bakımın geliştirilmesi ve
ilerletilmesine adanmış, kar amacı gütmeyen global bir organizasyondur. DSÖ ile
resmi bağlantısı olup Birleşmiş Milletlerin Ekonomik ve Sosyal Konseyi (ECOSOC)
ile danışma statüsündedir. Kuruluş, palyatif bakım için gerekli ilaçlara erişimi
arttırmak; palyatif bakım eğitimi, araştırma ve eğitiminde fırsatları teşvik etmek; ve
dünya çapında hizmet sunumunu artırmak üzere uygun politikaları geliştirmek ve
uygulamak için BM kurumları, hükümetler, dernekler ve bireylerle birlikte çalışır.

Palliative Care Network /Palyatif Bakım Ağı
http://www.palliativecarenetwork.com/

Palyatif Bakım Ağı' nın misyonu, palyatif bakım profesyonellerinin işbirliğini ve
bilgi alışverişini teşvik etmek için global olarak meslektaşları ile öğretim, etkileşim
ve fikir alışverişinde bulunmalarını amaçlayan serbest bir platform sağlamaktır.

International Observatory on End of Life Care (IOELC):
Uluslararası Yaşam Sonu Bakım Gözlemevi
http://www.lancaster.ac.uk/fhm/research/ioelc/

Amacı hastalar ve aile bakım vericileri için palyatif ve yaşam sonu bakımını
iyileştirmek için kaliteli araştırma, klinik çalışmalar, değerlendirme, eğitim,
savunuculuk ve danışmanlık hizmeti vermektir.
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Global Organizasyon Adı ve web adresi Amaç/Kapsam
International Children’s Palliative Care Network (ICPCN):
Uluslararası Çocuk Palyatif Bakım Ağı
http://www.icpcn.org.uk/

Yaşamı sınırlayan durumlarla karşı karşıya olan çocuk ve genç bireylerle çalışan kuruluş ve
bireyler için dünya çapında bir ağdır.

European Association for Palliative Care (EAPC): Avrupa
Palyatif Bakım Derneği
http://www.eapcnet.eu/

EAPC, Avrupa çapında palyatif bakımın geliştirilmesi ve ilerletilmesine adanmış bir üyelik
organizasyonudur. EAPC, 33 Avrupa ülkesinden 59 üye derneği temsil eder ve aynı zamanda
dünya çapında 52 ülkeden bireysel üyelere sahiptir.

Global Partners in Care: Bakımda Global Ortaklar
http://www.globalpartnersincare.org

Bakımda Global Ortaklar, daha önce FHSSA (Foundation for Hospices in sub-Saharan
Africa) olarak bilinen, yeniden yapılandırılmış bir organizasyondur. İhtiyaçların çok yüksek
olduğu ve kaynakların az olduğu, dünya çapındaki hastane ve palyatif bakıma erişimi
geliştirmeye adanmıştır.

Asia Pacific Hospice Palliative Care Network (APHN): Asya
Pasifik Palyatif Bakım Ağı http://www.aphn.org

Asya-Pasifik bölgesinde kaliteli hospis ve palyatif bakım alanlarına erişimi teşvik etmektedir.
Amacı, yaşamı tehdit edici hastalıklardan dolayı acı çekmeyi azaltmaya çalışan kurumları ve
bireyleri güçlendirmek ve desteklemektir.

Ulusal
Palyatif Bakım Derneği
http://www.palyatifbakim.org.tr/

Palyatif bakımı ile doğrudan ilgili tıp dallarını kapsayan palyatif bakım ünitelerinin
kurulmasını ve gelişmelerini sağlamaktadır. Bu alandaki gelişmeleri izlemek, ilgili
kuruluşlara önerilerde bulunmak, ülke çapında yaygın olarak palyatif bakım hizmetlerinin
verilebilmesi için gerekli yapılanmaların oluşmasına destek vermek, üyelerin bu alanda
mesleki bilgi ve tecrübelerini arttırmak, mesleki sorunların çözümü için çalışmak

Palyatif Sağlık Hizmetleri Derneği (PASHİDER) Palyatif bakım hizmetleri konusunda ülkemizde hasta, hasta yakınları ve çalışanlar boyutunda
bilinçlendirme adına çalışmalar yapmak ve , bu konudaki farkındalığı üst düzeylere
çıkarmayı amaçlamaktadır. Bu doğrultuda, palyatif bakım (destek bakımı) ve destek evi
(hospis) faaliyetlerinin etkinleştirilmesi ve geliştirilmesini sağlamak, terminal dönem
hastalarına multidisipliner bakım sağlamak ve bu konuda çalışmalar yapan kişi ve kuruluşlara
destek vermektedir. Palyatif bakım hizmetlerinin tanıtılması, geliştirilmesi ve benimsenmesi
ile ilgili çalışmaları yürütmek, yapılacak yasal düzenlemelere ilişkin başta Sağlık Bakanlığı
olmak üzere kurumlara önerilerde bulunmakta ve bu hizmetleri sunan kişi veya kuruluşlar
arasında koordinasyonu sağlamaktadır.
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- Hasta yakınlarının yaklaşık %90’ı palyatif bakım kavramını
daha önce hiç duymadıklarını belirtmiştir. 

- Palyatif bakımı daha önce duyduğunu ifade eden hasta 
yakınlarının da çoğunluğunun palyatif bakımı “yaşam sonu
bakım” ev “huzur evinde bakım” şeklinde tanımladığı ifade
edilmiştir.
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- Hastaların çoğunluğuna palyatif bakım/destek tedavi uygulandığı halde
hastaların %76,4’ü ve yakınlarının %60’ı palyatif bakım diye tedavi/ 
bakım şeklini duymadığını belirtmiştir. 

- Hastaların ve ailelerinin çoğunluğunun palyatif bakım hakkındaki
bilgilerinin yetersiz olduğu ve palyatif bakımı bir kısmı (%25) yaşam
sonu bakım olarak tanımlarken, diğerlerinin çeşitli ifadelerle semptom
yönetimi ve destek tedavi olarak tanımladığı belirtilmiştir.
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} Palyatif bakım konusunda bilgi eksikliği,
} Toplum tabanlı palyatif bakım hizmetlerinde

yetersizlik, 
} Palyatif bakım hizmetlerinin ulaşılabilir olmasında

yaşanan sorunlar, 
} Palyatif bakım hizmetlerinin sağlık sigortaları geri

ödeme kapsamında olup olmadığı, 
} Palyatif bakımın sadece yaşam sonu bakım olarak

algılanması ve bireylere ölümü çağrıştırması,
} Ölüm konusunun hem toplumda hem de sağlık

profesyonelleri ile kolay konuşulan bir konu
olmamasıdır.
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Doç. Dr. Gülcan BAĞÇİVAN
gbagcivan@ku.edu.tr
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