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″ Yaşamın her anı değerli…″ 



Palyatif Bakım Derneği (2006) 

Palyatif Bakım Derneğinin amacı; 
 

yaşamı tehdit eden hastalık sürecinde hasta ve 
bakım verenler için yaşam kalitesini önceleyen 
palyatif bakımın mültidisipliner ve bütüncül bir 
yaklaşımla ülkemizde de gelişimi için bilimsel 

faaliyetlerde bulunmak 
 
 
  



Palyatif Bakım Derneği (2006) 

 Eğitim programları düzenlemek, düzenlenen 
bilimsel etkinliklere aktif katılım 
 

 Sağlık Bakanlığı ve sosyal destek veren 
kurumlarla işbirliği 
 

 Palyatif Bakım ekipleri ile iletişim 
 

 Sağlık profesyonellerinin farkındalığı 
 Toplumun farkındalığı 

 
 Palyatif Bakım Uzmanlığı 

 

 



Palyatif Bakım Derneği 
 

Palyatif Bakım Derneği Bülteni (basılı, WEB) 

Palyatif Bakım / 2015 

 Gülçin Şenel, Meltem Uyar 

 

Palyatif Bakımda Ağrı Tedavisinde Kronik Opioid Kullanımı / 2016 
 Nurten İnan 

 

Kanser Ağrı Tedavisinde Opioidler / 2016 
 Oya Yalçın Çok 

 

Palyatif Bakımda Kültürel Güçlükler / 2017 
 Gülçin Şenel 
 

Palyatif Bakımda Polifarmasi / 2017 
 Didem Akçalı 

 

  



Palyatif Bakım Derneği 

Palyatif Bakım Derneği 
Canlı Yayınla Eğitim Seminerleri (WEB) 

 

Türkiye’de Palyatif Bakım Merkezine Hasta Yatış / Kabul Kriterleri 
 Prof.  Dr. Meltem Uyar 

 

Palyatif Bakımda Ağrı Tedavisinde Güncel Yaklaşım 
 Doç. Dr. Gülçin Şenel, Prof. Dr. Meltem Uyar 

 

Cerrah Gözüyle Kanserde Palyatif Bakım Hastalarına Yaklaşım 
 Prof. Dr. Ahmet Çoker 

 

Kronik Yarada Tedavi ve Bakım 
 Prof. Dr. Ayşe Karadağlı 
 

Palyatif Bakımda Dispne Yönetimi 
 Prof. Dr. Ülkü Yılmaz 

 



Palyatif Bakım Derneği 
 Palyatif Bakımda Ağrı Yönetimi Rehberi 
22-23 Aralık 2016 tarihinde Sağlık Bakanlığı, Türkiye Halk Sağlığı Kurumu, Kanser 

Dairesi işbirliği ile Ankara’da düzenlenen Palyatif Bakımda Ağrı Yönetimi Rehberi 

Oluşturma Çalıştayı’nda hazırlanarak ilgili dernek onayları ile (Kanser Kontrol 

Derneği, Palyatif Bakım Derneği, Palyatif Sağlık Hizmetleri Derneği, Türkiye 

Pediatrik Onkoloji Grubu Derneği,  Onkoloji Hemşireliği Derneği,  Türk Algoloji-

Ağrı Derneği, Geriatri Onkoloji Derneği, Tıpta Multidisipliner Yaklaşım Derneği, 
Ege Geriatri Derneği ve Türk Onkoloji Grubu Derneği) hizmete sunuldu. 
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Palyat if  Bakımda Ağrı Yönet imi Kılavuzu, 22-23 Aralık 2016 tarihinde Sağlık Bakanlığı, Türkiye 

Halk Sağlığı Kurumu, Kanser Dairesi işbirliği ile Ankara’da düzenlenen Palyat i f  Bakımda Ağr ı 
Yönet imi Rehberi Oluşt urma Çal ışt ayı’nda hazırlanarak ilgili dernek onayları ile hizmete 

sunuldu. Ülkemizde palyatif bakım uygulamalarında yol gösteren bir rehber olması dileğiyle 

hazırlanmasında emeği geçenlere teşekkürlerimizle… 



Palyatif Bakım Derneği 

 

 
 

1. Palyatif Bakım Sempozyumu / Palyatif Bakım Çalıştayı 
     2-3 Mayıs 2018, Samsun 

 



Palyatif Bakım Derneği 

 

 
 

XXIV. Kış Sempozyumu / Uludağ Anestezi Kış Sempozyumu 
2-4 Mart 2018, Bursa 

 



Palyatif Bakım Derneği 

 

 
 

VII. Uluslararası Sağlıkta Performans ve Kalite Kongresi 
10-13 Ocak 2018, Antalya  
“Sağlıkta Dönüşümün II. Fazında Klinik Kalite ve İnovatif Yaklaşımlar”  

Palyatif Bakım Hizmetleri ve Yoğun Bakım Etkileşimi  
Oturum Başkanı: Uzm. Dr. Orhan KOÇ 

Türkiye'de Palyatif Bakımın Gelişim Süreci 
Prof. Dr. Ferda Şöhret KAHVECİ 
Bütünleşik Bakım Modeli 
Uzm. Dr. Orhan KOÇ 

Palyatif Bakım Hizmetlerinde Hasta Güvenliği 
Doç. Dr. Gülçin ŞENEL 

Yoğun Bakım-Palyatif Bakım Geçişlerinde Sorunlar ve Çözüm Önerileri 
Prof. Dr. Meltem UYAR 



Palyatif Bakım Derneği 
 

 
 

Uluslararası Hasta Güvenliği ve Sağlık Finansmanı Kongresi 
22-26 Kasım 2017, Antalya 

 

 Kaynakların Doğru Kullanımı ve Yönetimi 
 Oturum Başkanı: Uzm. Dr. Kenan Şahin 

Sağlık Hizmetlerinde Gereksiz İşlemler ve İsraf 

Prof. Dr. Atilla Aral 

Geriatrik  Sağlık Harcamalarında Paradigma İnşası 
Prof. Dr. Meltem Halil 

Terminal Dönem Hastalarda Sağlık Finansmanının Yönetimi 
Doç. Dr. Gülçin Şenel 
Kronik Hastalıkların Önlenmesi ve Yönetiminde En Karlı Alışverişler 

Doç. Dr. Toker Ergüder 



Palyatif Bakım Derneği 

 

 
 

Evde Sağlık ve Bakım Kongresi 
23-25 Kasım 2017, İstanbul 



Palyatif Bakım Derneği 

 

 
 

Demans Özelinde II. Yaşlı Sağlığı ve Bakımı 
Sempozyumu 
22-23 Kasım 2017, Mersin 
 



Palyatif Bakım Derneği 
Kanser Dairesi Başkanlığı – Palyatif Bakım Eğitimi 
23-26 Mayıs 2017, Ankara 
S.B. Halk Sağlığı Kurumu, Kanser Daire Başkanlığı tarafından Ankara, 
Edirne, Manisa, Mersin, Sivas, Trabzon ve Van illerinde çalışan Aile 

Hekimleri, Evde Sağlık Hizmeti Birimleri ve Koordinasyon Merkezi’inde  

çalışan personellerin katılımıyla gerçekleştirildi.  



Palyatif Bakım Derneği 
 

Türkiye Kamu Hastaneleri Kurumu 
Palyatif Bakım Hizmet İçi Eğitimi 
15-18 Mayıs 2017, Ankara 
 



Palyatif Bakım Derneği 
Palyatif Bakımda İletişim Kursu 
09 Mayıs 2017, Ankara 

 

Tıbbi İletişim Derneği ve Palyatif Derneği işbirliği ile Dr. A.Y. Ankara Onkoloji 
Eğitim ve Araştırma Hastanesinde Palyatif Bakımda İletişim Kursu düzenlendi.  



Palyatif Bakım Derneği 

PANEL 1: Palyatif Bakıma Yaklaşım 

Oturum Başkanları : Prof. Dr. Rüstem Aşkın, Doç. Dr. Murat Gültekin 

Kamuda Palyatif Bakım Hizmetleri ve Bakım Süreçleri / Uzm. Dr. Elif Güler Kazancı  

Palyatif Bakım Felsefesi ve Dünya Eşiğinde Palyaturk / Doç. Dr. Murat Gültekin 

Palyatif Bakımda Multidisipliner Yaklaşım ve Sorumluluklar / Doç. Dr. Gülçin Şenel 

PANEL 2: Palyatif Bakımda Hasta Yönetimi 
Oturum Başkanları : Doç. Dr. Gülçin Şenel, Doç. Dr. Gonca Oğuz 

Palyatif Bakımda Bütüncül Yaklaşım ve Semptom Yönetimi / Doç. Dr. Gonca Oğuz  

Prepalyatif ve Postpalyatif Süreçte Hasta Yönetimi / Uzm. Dr. İbrahim Halil Sözmen 

Palyatif Bakımda Ağrı Yönetimi / Doç. Dr. Alp Gurbet 

Bursa Eğitim Günleri 
05 Mayıs 2017 



Palyatif Bakım Derneği 
Kanser Dairesi Başkanlığı – Palyatif Bakım Eğitimi 
11-14 Nisan 2017, Ankara  
S.B. Halk Sağlığı Kurumu, Kanser Daire Başkanlığı tarafından 
Afyonkarahisar, Burdur, Erzurum, Eskişehir, Gaziantep ve Malatya illerinde 

çalışan Aile Hekimleri, Evde Sağlık Hizmeti Birimleri, Palyatif Bakım 

Merkezi ve Koordinasyon Merkezi’inde çalışan personellerin bilimsel 
birikimlerini güncellemek amacıyla Ankara’da 11-14 Nisan 2017 tarihleri 

arasında Palyatif Bakım Eğitimi yapıldı.  



Palyatif Bakım Derneği 
14. Ulusal Ağrı Kongresi 
03-06 Kasım 2016, Antalya  

Palyatif Bakım Derneği Paneli 
Moderatörler: Meltem Uyar, Gül Köknel Talu 

Palyatif Bakım Felsefesi ve Ülkemizdeki Sağlık Sistemine Entegrasyonu - 
Bektaş Köse  

Palyatif Bakım Endikasyonları, Değerlendirme Ölçekleri - Gülçin Şenel 
 

Palyatif Bakımda Ağrı Tedavisi ve Opioid Kullanımı - Nurten İnan  
 

Ağrı Tedavisinde Hasta ve Hasta Yakınlarının Eğitimi -Ayla Kabalak  

 



Palyatif Bakım Derneği 
TARK 50.Ulusal Kongre 
26-30 Ekim 2016, İstanbul 

 

Türkiye-Polonya İşbirliği Oturumu: Palyatif Bakıma Genel Bakış  
Oturum Başkanları: Ömer Kurtipek, Meltem Uyar 

Palyatif Bakım Felsefesi – Palyatif Bakım Yoğun Bakım İlişkisi 
Hülya Sungurtekin 

Türkiye’de Palyatif Bakım Yönetmeliği: Sıkıntılar, Çözüm Önerileri 
Hatice Yağmurdur 

Dünyada ve Türkiye’de Palyatif Bakım: Palyatif Bakıma Kabul ve Taburculuk 
Kriterleri 
Namigar Turgut 

Polonya’da Palyatif Bakım: Palyatif Bakıma Kabul ve Taburculuk Kriterleri M. 

Mikazsevska – Sokolewicz  



Palyatif Bakım Derneği 
4. Palyatif Bakım Sempozyumu ve Çalıştayı 
25-26 Ekim 2016, Afyonkarahisar  

Palyatif Bakımda Semptom Yönetimi 
Oturum Başkanı. Prof. Dr. Meltem Uyar 

Palyatif Bakımda Semptom Yönetimi - Doç. Dr. Nurten İNAN 

 

Bakımda Ağrı Yönetimi - Doç.Dr.Gülçin ŞENEL 

 



Palyatif Bakım Derneği 



Palyatif Bakım Derneği 
Kamu Hastaneleri Kurumu, Halk Sağlığı kurumu Kanser 
Dairesi - Palyatif Bakım Hizmet İçi Eğitimi 
30-31 Mayıs, 01-02 Haziran 2016, Ankara 
 
Ağrı Fizyolojisi ve Ağrı Yönetimi 

 Ağrı Değerlendirilmesi ve Basamaklı Ağrı Tedavisi 
 Prof. Dr. Meltem Uyar, Ege Üniversitesi Tıp Fakültesi 
 Opioid Doz Değişimi ve Opioid Yan Etkilerinin Yönetimi 

 Doç. Dr. Gülçin Özalp Şenel, Dr. A.Y. Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi  

Ağrı Kontrolü Aileye Öğretilmesi ve Hasta Örnekleri ile Ağrı Tedavisi 
Doç. Dr. Gonca Oğuz, Dr. A.Y. Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi 

Alternatif Güçlü Opioid Kullanımı, Adjuan Tedavi Kullanımı 
Doç. Dr. Nurten İnan, Gazi Üniversitesi Tıp Fakültesi 

Opioid Reçetesi ile İlgili Mevcut Durum ve Sıkıntılar, Opioid Kullanımı 
Doç. Dr. Suna Akın Takmaz, Ankara Eğitim ve Araştırma Hastanesi 



Palyatif Bakım Derneği 
Ulusal Kanser Haftası 6-8 Nisan 2016, Ankara 
Palyatif Bakım Hastalarında Ağrı Yönetimi Kursu 
Ağrının Tanımı, Patofizyolojisi ve Sınıflaması 
Dr. Erkan YAVUZ AKÇABOY 

Ağrılı Hastanın Değerlendirilmesi ve Ağrı Ölçüm Skalaları 
Dr. Dilşen ÇOLAK 

Analjezik Kullanım İlkeleri ve Basamaklı Ağrı Tedavisi 
Dr. Avni BABACAN 

Non-Opioid Analjezikler 

Dr. Hakan ERGÜN 

Adjuvan Analjezikler 

Dr. Nurten İNAN 

Opiod Analjezikler 

Dr. Nalan ÖRNEK ÇELEBİ 
Opioid Yan Etkilerinin Yönetimi ve Opioidlerde Doz Değişimi 
Dr. Gülçin ŞENEL 

Ağrı Kontrolü Aileye Nasıl Öğretilir? Hasta Örnekleri ile Ağrı Tedavisi 
Dr. Gonca OĞUZ 

Girişimsel Yöntemler ile Ağrı Kontrolü 

Dr. Didem AKÇALI 
Türkiye’de Opioid Reçetesi ile ilgili Mevcut Durum ve Sıkıntılar; Opioidler Nasıl, Kimlerce 
Reçete Edilebilir? 

Dr. Suna AKIN TAKMAZ 

 



Palyatif Bakım Derneği 

Palyatif Bakım  
Oturum Başkanları: Prof. Dr. Meltem Uyar / Doç. Dr. Eyüp Horasanlı 
 

Palyatif Bakım Felsefesi, İhtiyaç ve Mevzuat / Doç. Dr. Murat Gültekin 

Palyatif Bakım Bileşenleri ve Değerlendirme Araçları / Doç. Dr. Gülçin Şenel 

Hasta Yönetimi, Kabul-Taburcu Kriterleri / Doç. Dr. Ahmet Dilek 



Palyatif Bakım Derneği 

www.palyatifbakim.org

ONKOLOJİDE PALYATİF BAKIM
BAHAR SEMPOZYUMU

6 Mayıs 2016

09.00 – 09.30 Açılış Konuşmaları   

09.30 – 10.30

Oturum Başkanı: Nihal Kadıoğulları
Palyatif Bakım Felsefesi – Murat Gültekin
Onkolojide Palyatif Bakım Entegrasyonu – Dilşen Çolak

10.30 – 11.00 Kahve Molası

11.00 – 12.30

Oturum Başkanı: Necati Alkış
Kanser Ağrısına Yaklaşım ve Tedavi – Meltem Uyar

Palyatif Bakımda Dispne – Ülkü Yılmaz
Palyatif Bakımda Deliryum – Dilek Hamurcu

12.30– 13.30 Öğle Yemeği

13.30 – 14.30

Oturum Başkanı: Nurten İnan
Onkolojik Aciller – Berna Öksüzoğlu
İleri Evre Baş ve Boyun Kanserlerinde Palyatif Destek – Gonca Oğuz

14.30 – 15.00 Kahve Molası

15.00 – 16.00

Oturum Başkanı: Meltem Uyar

Terminal Dönem, Ölümden Önce Yaşam – Gülçin Şenel
Yaşam Sonu Kararlar ve Etik – Müge Demir

Yer: Dr. A.Y. Ankara Onkoloji Eğitim ve Araştırma Hastanesi
Konferans Salonu



Palyatif Bakım Derneği 

Palyatif Bakım Derneği: Yeni yönetmelik 

Moderatörler: Demet Tok, Süheyla Ünver 

Palyatif bakım felsefesi / Gülçin Şenel 

Palyatif bakımda neredeyiz? / Ayla Kabalak 

Palyatif bakımda yasal ev etik sorunlar / Ekin Özgür Aktaş 

Palyatif bakım YB ayırımı / Gonca Oğuz 



Palyatif Bakım Derneği 
Palyatif Bakım Hizmet İçi Eğitim Programı 
21-24 Aralık 2015, Ankara 
 

 
 
İzmirli Palyatifçiler Buluşuyor 
12 Aralık 2015, İzmir 
 

 
 
II. Palyatif Bakım Kursu, Uluslararası Sağlık ve Sosyal 
Hizmetler Zirvesi 
03-05 Aralık 2015, Antalya 
 

49. Ulusal Türk Anesteziyoloji ve Reanimasyon Kongresi 
2-6 Aralık 2015, Antalya 
 
 
 
 



 

 

″ Yaşamın her anı değerli…″ 


